
FAGOTTINI RIPIENI
Dosi per Preparazione Cottura
4 5-10 minuti 8-12 minuti

Ingredienti

1 confezione di pasta sfoglia

Spezzatino in quantità per riempire la pasta

sfoglia (circa 2 cucchiai grandi per porzione)

Procedimento

Stendere la pasta sfoglia su una superficie leggermente infarinata

lasciando uno spessore di circa 1/2 cm, tagliare poi la sfoglia a metà

per avere due rettangoli

Montare le piastre per sandwich nel tuo sandwich maker 3in1 e

posizionare 1 rettangolo di pasta sulla piastra inferiore e chiuderla tra

le due piastre. Versare in ogni stampo due cucchiai grandi di impasto

fatto con lo stufato di manzo. Appoggiarvi sopra l'altro rettangolo di

pasta.

Chiudere il coperchio del sandwich maker e lasciare cuocere per 8-12

minuti o fino a quando sarà dorato.


