
CREMA HAWAIANA ALLA
FRUTTA
Dosi per Preparazione
4-6 35 minuti

Ingredienti

120ml panna acida

230ml latte

1 preparato per budino alla vaniglia o alla

banana (circa 60g)

220g ananas sminuzzata in barattolo, scolata

e asciugata

35g cocco grattugiatoProcedimento

Sbattere insieme panna acida, latte e mix per budino in un contenitore

per circa 2 minuti

Aggiungere il cocco grattugiato e l'ananas sminuzzata e mescolare per

amalgamare. Coprire e mettere in frigo per 30 minuti. Servire con della

frutta

Consiglio

In alternativa è possibile sostituire l'ananas con le pesche o le arance.

Servire con spiedini di frutta per coccolare maggiormente i tuoi ospiti.


