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RUCOLA-PESTO

Prep
5-10 Min.

Method

Pinienkerne, Rucola, Parmesan, Olivenél und Knoblauchzehe in den

Glasbehélter geben.
Nach Bedarf wiirzen und alles zu einer Paste verarbeiten.

Das Pesto kann bis zu 5 Tage im Kihlschrank aufbewahrt werden.

Ingredients

50 g Pinienkerne, gerostet

100 g Rucola

50 g Parmesan, gerieben (oder vegetarische
Alternative)

150 ml hochwertiges Olivenol

1 Knoblauchzehe



